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Hitzlsperger: Guardiola kennt seine Pappenheimer

München, 03.02.2016, 16:42 Uhr

GDN - Der Ex-Fußballnationalspieler Thomas Hitzlsperger hat Verständnis dafür, dass der FC Bayern München auch an freien Tagen
die Verpflichtungen seiner Spieler kontrolliert. "Man kann sagen: Pep Guardiola kennt seine Pappenheimer", so Hitzlsperger in seiner
Kolumne auf der Fußballseite der Wochenzeitung "Die Zeit". 

Guardiola wisse sehr genau, "dass sich manche Spieler an den spiel- und trainingsfreien Tagen besonders ausufernd engagieren".
Die Spieler träten dann "abgekämpft und ausgebrannt" an: Erholungszeiten seien für Profis nicht einfach "freie Tage". "Ein guter
Trainer baut vor", so Hitzlsperger.
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